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15 conjuntos, 6 promesas y una entidad de la zona norte recibiran sus premios por
ascensos y éxitos nacionales

Esencia GN: equipos modestos y promesas
deportivas

Son nuestra razén de ser. Aunque GRADA NORTE siempre realiza incursiones en la elite del deporte
mundial (Masters de Madrid, grandes entrevistas, etc), el leit motiv de esta publicacion son los equipos
modestos de la zona norte. Sus pequefias, medianas o grandes hazafas. Y también sus tristezas. En
esta ocasion, son sus alegrias.

La Agrupacion Deportiva Colmenar Viejo sonrie por partida doble, tras lograr el ascenso masculino a
Tercera y el femenino a Primera Nacional. En fatbol, también doble premio para otra Agrupacion
Deportiva. El Alcobendas ha situado a su equipo juvenil de nuevo en la elite del deporte rey.

Un infantil de Mencidn Especial

El infantil de Alcobendas también ha subido a Divisién de Honor. Aunque no es una categoria cubierta
habitualmente por GN, el que hayan ascendido ganando sus 26 partidos les hace Unicos y merecedores
de una Mencién Especial.

El Balonmano Sanse Femenino también ha firmado un curso sobresaliente. Una liga regular magnifica
las clasific6, por primera vez en su historia, para la fase de ascenso a ABF. Superaron la primera criba,
para caer en la segunda.

2 ascensos en San Agustin

Los que si certificaron sus ascensos fueron el San Agustin de Futbol Sala y el Baloncesto Femenino de
ese municipio. Unos escalan hasta Nacional B, mientras que otras consolidan el proyecto de club al
ascender a 12autonémica.

iA Europa!
Quienes viajardn mucho mas lejos seran los chicos del Tres Cantos Patin Club. Han finalizado la Liga
Nacional cuartos, con lo que obtienen el billete para disputar competicién europea el proximo curso.

El voleibol sera una vez mas protagonista de la gala con dos equipos premiados. El Voley Sanse Juvenil
Femenino se alz6 con la medalla de bronce en el Campeonato de Espafia 2009. Y el Recuerdo
Alcobendas certificé su ascenso a Liga FEV, la categoria de bronce.

Otro deporte con dos conjuntos premiados es el atletismo. EI CAP Alcobendas se ha coronado campedn
de Espafia de 4x100 y subcampedn promesa de cross.

El Patin Alcobendas recibe también doble premio, aunque practicamente para un Unico equipo. El
brillantisimo Liga Sur / Janior que ha quedado campedn de liga y medalla de plata nacional. El mismo
metal lograron los cadetes del Alcobendas Rugby, mientras que las nifias alevines del Gimnasia Ritmica
Algete disputaron su primera final absoluta.

GRANDES PROMESAS y una MENCION CICLISTA



Uno de los apartados mas bonitos de cada edicion. El que reconoce a jévenes talentos de la zona con
logros importantes en esta temporada y, sobre todo, una importante proyeccion deportiva.

Sandra Yerga, subcampeona de Espafia Junior de Marcha, Angel Gonzalez, internacional con la
seleccion absoluta de natacion, los tiradores Fernando Bodin (clasificacidn para el Europeo Janior de
Esgrima) y Adrian Arnanz (Top 16 en el Mundial Cadete), Estefania Lopez, Medalla de Bronce en el
Europeo Junior de taekwondo.

Marta Cabello, subcampeona de Espafa de Duatlon, Ménica Linares, campeona de Espafia de Futbol
Sub-18, y la mencién especial a la Unién Ciclista San Sebastian de Los Reyes por su formacion de
talentos.



